20. neděle v mezidobí, roční cyklus B

20. neděle v mezidobí, 16. 8. 2015
Biblické úryvky: Př 9,1-6; Ž 34,2-3.10-15; Ef 5,15-20; Jan 6,51-59
Drazí bratři a sestry, již čtvrtou neděli nasloucháme úryvkům 6. kapitoly Janova evangelia. Poté, co jsme slyšeli zprávu o zázračném nasycení, co jsme uvažovali o skepsi shromážděného zástupu, který chce vidět znamení, co jsme uvažovali o tom, co je to za pokrm (život), který nám Ježíš nabízí, se dostáváme k tomu, že je nám tento pokrm nabízen, abychom jej jedli, abychom jej přijímali. Dostáváme se vlastně k centrální výpovědi, ve které Ježíš předkládá dvojí cestu – nepřijímat = nemít v sobě život, respektive přijímat = mít život.
Dnešní bohoslužba slova je doplněna úryvkem z knihy Přísloví, který nás povzbuzuje k tomu, abychom šli a přijímali nabízený pokrm, abychom zanechali dětinství a stali se skutečně dospělými. Něco podobného říká také svatý Pavel v listě Efesanům, kde nás povzbuzuje k tomu, abychom se už nechovali nerozumně, ale abychom měli na mysli to, co je vůle Páně. Jako určité memento bohoslužby slova pak znovu zní odpověď k žalmu – okuste a vizte, jak je dobrý Hospodin.
Evangelium – Jan 6,51-59

Za základní výpověď dnešního úryvku můžeme brát Ježíšovu výpověď – vždyť mé tělo je skutečný pokrm a má krev je skutečný nápoj. K této výpovědi se pak vztahuje to, co Ježíš řekl před tím – co to je tento skutečný pokrm, respektive rozdíl mezi tím, kdo nejí a kdo jí, a pak také co následuje – otázka přebývání v Kristu. Podle toho rozdělme dnešní úvahu nad evangelijním úryvkem. 
Skutečný pokrm a nápoj
 
Celou eucharistickou řeč, tedy předchozí týdny, mluvíme o pokrmu. Zdůrazňovali jsme, že tento pokrm je možné vnímat také jako synonymum života. Synonymum, nikoli alegorii. Ježíšova řeč, přestože se to může zdát, není alegorickou, obraznou řečí, není řečí v podobenství. Ježíš mluví o skutečnosti. Aby to bylo každému posluchači jasné, říká zcela zřetelně, že nabízí skutečný pokrm a skutečný nápoj. Když mluví o svém těle jako o pokrmu, pak to myslí vážně, reálně, nikoli jen obrazně, teoreticky.

Pro slovo „pokrm“ užívá evangelista Jan termín „brósis“, termín, který už užil v 6,27. V onom verši vybízel k tomu, aby člověk usiloval o pokrm pro život věčný. Když tedy v tuto chvíli mluví o skutečném pokrmu, pak je to pokrm, který se vztahuje k věčnému životu, respektive k životu vůbec.


Již jsme to zmiňovali, že v semitské oblasti je pokrm symbolem života. Tím, že přijímám pokrm, že jím, na antropologické rovině vyjadřuji, že zdroj života nemám v sobě, ale že jej přijímám od někoho jiného, zvenčí. Otázkou je, jaký pokrm budu přijímat. Ježíš mluví o pokrmu života, o pokrmu pro život věčný.

Tento pokrm není imaginární, není teoretický. Je to pokrm skutečný, dokonce bychom mohli říci, jediný skutečný pokrm, respektive nápoj. Už jsme o předchozích nedělích mohli uvažovat o tom, čím vším se člověk sytí, v čem všem hledá život a jeho naplnění. Jen Ježíš může nabídnout skutečný život. Všechno ostatní je jen náhražka. Žijeme v době, kdy nás bombardují reklamy, které nám zdůrazňují, že je něco opravdového. Různé multivitaminy, které jsou ze skutečných pomerančů, které mají v sobě 100% daného ovoce. Různé biopotraviny, které jsou zaručeně zdravé… Člověk se chce vyhýbat různým náhražkám, rádoby nápojům a pokrmům.


Žijeme v době, kdy je velké nebezpečí virtuálního světa, virtuálních životů. Můžeme vidět mnohé mladé, kteří už tento virtuální život žijí ve svých hrách, na svých faceboocích… Bědujeme nad tím, že žijí imaginární život, že se jim tato virtuální realita stala realitou skutečnou. 

Nyní to můžeme přenést na lidský život obecně. Člověk chce žít naplno. Hledá, jak by svůj život naplnil, uskutečnil, skutečně prožil. Ale pokud hledá smysl života jinde, než v Ježíši, tak je vše náhražkou. Protože jen život, který nabízí Ježíš, je skutečný. Vše ostatní je jen virtuálním životem, životem, který není skutečně prožitý. Jen Ježíš nabízí skutečný pokrm a nápoj pro život. A člověk má žít tak, aby o tento pokrm usiloval.


Mohli bychom Ježíšova slova tedy vyjádřit ještě expresivněji – mé tělo je jediný skutečný pokrm, a má krev je jediný skutečný nápoj. Všechno ostatní je „neskutečné“, je jen něčím, co člověku život nedá. Můžeme znovu odkazovat na manu, k níž se Ježíš ve své řeči opakovaně vrací – třeba i dnes na závěr onoho úryvku. I mana, která sytila Izrael 40 let na poušti, nedokázala dát život. Pokrmu, který dává Ježíš, není takový, jako jedli otcové a umřeli. I mana, kterou sesílal z nebe Bůh a kterou se staral o svůj lid, byla neskutečným pokrmem, pokrmem, který nemohl dát život, jen život udržoval.


Abychom to ještě lépe pochopili, vraťme se do Rajské zahrady. Když se vypráví o stvoření světa, zaznívá tam i Boží příkaz – směle jez ze všech stromů v zahradě, jen ze stromu poznání dobrého a zlého nejez, protože bys propadl smrti (srov. Gen 2,16-17). Stvořený svět je Bohem chtěný a je velmi dobrý. Člověk má žít v tomto světě, nemá z něho utíkat, ale má přijímat jeho plody, má se sytit tím, co mu Bůh dává. Ale tyto plody mu nemohou dát věčný život. Ten mu může dát jen poslušnost, konání skutků, které mu říká Bůh. Do okamžiku, kdy člověk dobře nakládá s tím, co mu Bůh dává, je otevřený životu. Ale člověk zneužívá stvoření. Neumí s ním nakládat a chce se sytit tím, co chce on. Třebaže i strom poznání byl stvořený Bohem a byl velmi dobrý, člověk ho dokáže špatným přístupem zcela pokřivit. První lidé jsou vyhnáni z ráje, aby v tomto stavu nejedli ze stromu života – najednou nemohou přijímat pokrm života. 


Nejinak je tomu i v dnešní době. Člověk je v Bohem stvořeném světě. Je mu předkládáno mnoho věcí, které má užívat ke svému prospěchu. Má se nechat sytit Bohem, má směle jíst. Člověk ale odmítá žít z toho, co mu nabízí Bůh a chce si sám brát pokrm. To, co mohlo být dobré, se stává nebezpečným. To, co mělo sloužit, se najednou stává tím, co brání přijímat život. Člověk má přecpaná úcta tím, co si bere sám, má plná ústa toho, co je neskutečné, a tak nemůže a neumí přijímat to, co je naopak skutečné a co mu Bůh nabízí.

Měli bychom znovu a znovu přemýšlet o tom, čím se sytíme. Čím zahlcujeme svůj život. Pro co nemáme místo a ani možnost přijímat skutečný pokrm, přijímat to, co nám může dávat skutečný život (připomínám, že nemluvíme jen o jeho kvantitě, ale také kvalitě).

Za pozornost stojí, že Ježíš odděluje tělo od krve. To je v semitské oblasti zvláštní, respektive oddělení krve od těla je vyjádřením stavu smrti. Tím se dostáváme k tomu, abychom uvažovali, jaký je postoj Ježíše k tomuto pokrmu, respektive co dělá pro to, abychom tento skutečný pokrm a nápoj mohli přijímat. 
Přístup k tomuto pokrmu
Ježíšův přístup
Oddělování masa a krve u obětních zvířat pocházelo z obětního řádu židů. Krev, jako sídlo života, náležela Hospodinu. Proto se vylévala na oltář. Ohledně masa byla praxe různorodá, záleželo totiž na typu oběti. U holokaustu šlo o celopal (význam slova holokaust), tedy o spálení celého zvířete. Víme ale, že byly také oběti, kdy se z obětovaného zvířete jedlo. Protože stolování vyjadřovalo společenství života, tak tento druh oběti vlastně vyjadřoval to, že Izrael vytváří společenství života s Bohem.

 
Ježíš v tuto chvíli propojuje tyto dvě skutečnosti. Odděluje tělo od krve, čímž vyjadřuje, že pokrm, který dává, je pokrm obětní a zároveň odpovídá na otázku, jak tento pokrm může, a že tento pokrm je také společenstvím života (což bude vyjadřovat následně, když bude mluvit o přebývání v něm. Tomu se budeme ještě věnovat později). 

V první části dnešního úryvku jsme slyšeli zmínku o tom, jak se židé mezi sebou přeli. Ježíšova slova jsou pro ně nesrozumitelná. Jak může Ježíš dávat jíst svoje tělo? Ježíšova zmínka o tělu a krvi, které jsou skutečným pokrmem a nápojem, na tuto otázku vlastně odpovídají. Ježíš položí svůj život pro to, aby člověk mohl tento skutečný pokrm a nápoj přijímat. 


Připomeňme, že událost šesté kapitoly Janova evangelia, tedy i tato řeč, jsou vyprávěny v kontextu velikonoc. Blížili se židovské velikonoční svátky. Můžeme říci, že Ježíš v této řeči odhaluje tajemným způsobem své velikonoce, stejně jako to bude v synoptických evangeliích odhalovat při slavení Poslední večeře. Ježíš už v tuto chvíli mluví o prolévání své krve, totiž o své smrti. O smrti, která umožní, aby se Ježíšovo tělo a jeho krev stali skutečným pokrmem a nápojem pro život.

Ježíš mluví o tom, že je třeba, aby člověk jedl jeho tělo. Zatímco v negativní výpovědi (nebudete-li jíst) je užito slovo od slovesa „esthió“, jíst, tak v pozitivní výpovědi (kdo jí mé tělo), je užito slovo „trógó“, což znamená nejen jíst, ale také žvýkat a mnohé další výrazy. Ježíš vybízí k tomu, aby člověk „žvýkal“ jeho tělo, aby jej přežvykoval. Člověk nemá přijímat pokrm, který mu Ježíš nabízí, jen povrchně, ale má si ho osvojovat. Má jeho život přijímat za svůj. Má ho rozmělnit tak, aby se stal stravitelným i pro jeho vlastní život. 

Jaký způsob života si má osvojit je patrné z úvah o nápoji, který Ježíš nabízí. Krev byla podle semitského vnímání sídlem života. Proto bylo přísně zakázáno požívat krev. Víme, že i ostatní národy a různé kmeny různě po světě měli takovéto přesvědčení. Požít krev někoho znamenalo přijímat jeho sílu, jeho ducha, jeho život. Ježíš prolévá svou krev pro to, aby ji člověk mohl požívat, aby z ní mohl přijímat Kristův život, vitalitu jeho života. To ale není vše. Onou krví také ukazuje, jakou realitu života člověk přijímá.

Proto, aby člověk mohl přijímat tento život, bylo třeba, aby Ježíš svůj život položil, aby svou krev prolil. Tím, že Ježíš dává svůj život, tím ho dává nám všem. Tím, že ho ztrácí, ho rozdává všem. Pít Ježíšovu krev z náboženského hlediska židovského národa znamenalo hazardovat se svým životem, dělat věc, která si zasluhovala trest. Přijímat Ježíšovu krev vyžaduje od člověka, aby „si zahrával“ se svým životem. Vyžaduje se totiž od něho, aby přijal Ježíšův způsob života – ztratit svůj život, prolít jej. Pít Ježíšovu krev znamená nastupovat cestu trestu smrti. Od člověka se vyžaduje, aby začal se svým životem nakládat tak, jak s ním nakládal Ježíš. Ostatně to vyjadřuje slavení každé eucharistie, alespoň, jak to říká svatý Pavel: „kdykoli totiž jíte tento chléb a pijete z tohoto kalicha, zvěstujete smrti Páně, dokud on nepřijde“ (1 Kor 11,26). Zvěstujeme smrt Páně, sami svým životem, svým dáváním, ji zvěstujeme.
Ježíšem prolitá krev a tím pádem nabízený nápoj, respektive také pokrm, jsou pro život věčný. Řečtina užívá termín „hyper“, což mnohem víc znamená „ve prospěch“. Ježíšem prolitá krev, dání svého života, je „ve prospěch“ života. Dokud člověk toto nepochopí a neosvojí si, nikdy nebude umět naložit se svým životem. To je to, co Ježíš řekl na jiném místě: „neboť kdo by chtěl svůj život zachránit, ztratí ho, ale kdo svůj život pro mě ztratí, zachrání si ho“ (Lk 9,42, paralela u Mk 8,35 a Mt 10,39). Člověk musí umět dávat svůj život „ve prospěch“ života. Je třeba, aby si osvojil, aby rozžvýkal toto tajemství, tento způsob života.


Tak Ježíš vyjadřuje, jak nám chce dát jíst svoje tělo a pít svou krev. Tam nám ukazuje, jak chce s námi komunikovat svůj život, jak nám jej chce dát. Ne jako vnější dar, ale jako něco, co si osvojíme, podle čeho budeme jednat. Život nezískáme tak, že jej dostaneme jako dáreček. Život získáme tak, že si osvojíme Ježíšovo jednání, že svůj život ztratíme. Znovu bych chtěl připomenout, že se jedná o jednu z nejzákladnějších a nejpodstatnějších věcí v lidském životě. Tři stavy – manželství, kněžství a zasvěcený život – jsou postaveny na tomto principu. Všechny tři tyto stavy vyžadují, aby člověk dal svůj život (druhému – odevzdávám se ti; církvi; a Kristu). Kdo toto nedokáže, zůstává zahleděný do sebe, zůstává egoistou, který nedokáže svůj život komunikovat, jehož život zůstane uzavřený do nicoty. Jen ten, kdo dokáže svůj život dávat, ztrácet, rozdávat, nebo jaké slovo použijeme, jen ten se otevírá životu, jen ten může být naplněn životem, který mu Ježíš zprostředkoval, a který mu komunikuje ve svém těle a své krvi. Tento život je komunikováním lásky…
Přístup ostatních 
Viděli jsme Ježíšův přístup k eucharistii, v němž nás zve, abychom si jeho přístup osvojili. Zve nás, abychom jedli, „žvýkali“ pokrm, který nám dává. My si ale můžeme všimnout, že tak jako mnohokrát v této eucharistické řeči, se zástup představuje jako ten, pro koho je obtížné přijmout to, co Ježíš říká. Lid je skeptický, je neschopný vidět za běžné věci. Dnes můžeme vidět dvě překážky, které brání shromážděnému zástupu, aby Ježíšova slova přijal s nadšením. První překážka je vnější a je vyjádřena oním přením se mezi sebou – jak nám může dát jíst svoje tělo. V této otázce je zástup vlastně podobný Nikodémovi, který nemohl pochopit, jak se někdo může znovu narodit.

Já bych ale naši pozornost zaměřil především na druhou překážku, a tou je právě princip, který jsme rozvinuli – tím, že Ježíš prolévá krev, tím že ztrácí svůj život, tím ho dává. Nasytit člověka stojí Ježíše život. A Ježíš chce, abychom si toto jednání osvojili. Pro člověka je to příliš velký nárok. Je to něco moc velkého, co ho děsí, takovýto způsob uvažování a prožívání života mu není vlastní. Člověk odmítá to, co Ježíš v tuto chvíli říká a k čemu jej vybízí. Takhle přeci nechce svůj život prožívat. Člověk nechce život získávat tím, že jej bude ztrácet. On chce mít, aby měl. Ježíš ale říká, že člověk má dát, aby měl. 

Můžeme připomenout nejen kontext velikonoc, ale také kontext znamení, o kterém se vyprávělo na začátku šesté kapitoly. Byl tam jeden mládenec, který dokázal dát svých pět chlebů a dvě ryby. Který dokázal dát, aby měli, aby měl i on. Malý chlapec, který již v Ježíšově znamení dokázal jednat podle Ježíšova příkladu. A přitom zástupy se tomuto smýšlení brání. Jak se i zde ukazuje pravdivost Ježíšových slov o nutnosti být jako děti, v tomto kontextu, být jako onen malý mládenec.


Když člověk přijímá tělesný pokrm, tak jej tělo absorbuje. Dokáže z něj vytáhnout různé živiny, to, co potřebuje. Uzpůsobuje ho svému tělu. U eucharistie je to ale jinak. Tam se tělo absorbuje v eucharistii, tam se tělo, lidský život eucharistii přizpůsobuje, osvojuje si ji. Zatímco obecně platí, že jídlo se stává tím, kdo jej jí, tak zde platí, že člověk se stává tím, co jí. Člověk, který přijímá Ježíšův pokrm, musí být tímto pokrmem proměněn, musí se stát mírou a normou jeho života. Člověk musí žít a jednat eucharisticky – to znamená přijmout od Ježíše život. 
Víme, že učedníci se pro toto budou pohoršovat a Ježíše opustí. Místo aby přijali nabízený dar, budou se nad tím pohoršovat a dar odmítnou (o tom uslyšíme příští neděli). To je velké nebezpečí i nás. I pro nás je nepřípustné přijmout Ježíšovo smýšlení. I pro nás je obtížné přijmout to, že si osvojíme eucharistii, že se jí necháme proměnit a že budeme jednat podle ní. I pro nás je nepochopitelné, že svůj život získáme jen tehdy, ztratíme-li ho. Mnoho učedníků tehdy Ježíše opustilo. Zdůrazňuji, že se mluví o jeho učednících. Pro učedníky je toto nepřijatelné. To já jsem Kristův učedník, já, který přicházím v neděli na mši svatou… To mně hrozí, že se pohorším, že odmítnu toto Ježíšovo učení, že odmítnu, že normou mého života bude eucharistie, že život získám jen tehdy, ztratím-li ho, dám-li ho. Máme týden na to, abychom se rozmysleli, jak s Ježíšovými slovy naložíme. Zda utečme, nebo se zachováme jako Petr a poznáme, že toto jsou skutečně slova života, že toto jsou slova, která představují jedinou možnou skutečnou realitu života. Všechno ostatní je jen virtualita, je neskutečné, je něčím, co zahltí, ale nenasytí.

Jen bych ještě chtěl vyzdvihnout to, že Ježíš nejprve hovoří o údělu těch, kteří odmítají jíst jeho tělo a pít jeho krev. Kdo odmítá nastoupit jeho cestu, ten nemá život. Až jako druhou výpověď předkládá ono pozitivní – kdo jí, má život. Jakoby ona první negativní výpověď byla důležitější, zahrnovala větší počet lidí, jakoby byla mnohem podstatnější a naléhavější.
Přebývání v Kristu
Závěr dnešního evangelijního úryvku obstarává Ježíšův výrok o vzájemném přebývání. Mít život totiž není jen něco abstraktního. Život není jen nějaký „vegetativní“ stav. Víme, že kvalita života je určována také vztahovostí. Člověk, který žije sám, tak nějakým způsobem strádá. K životu prostě patří vztahy. Když Ježíš mluví o životu, který dává, tak nemluví o abstraktním životu, o životu jako nějaké vnější veličině, nebo o životě jako o nějakém čase. Mluví o životě, který je naplněný, který je plný lásky, vztahu.
Ježíš říká, e kdo jí jeho tělo a pije jeho krev, ten zůstává v Ježíši a Ježíš v něm. Velmi důležité je slovo zůstávat, řecky „menein“. Pokud čteme první kapitolu Janova evangelia, slyšíme o tom, jak učedníci přicházejí za Ježíšem a ptají se ho, mistře, kde bydlíš. Přičemž užívají stejné slovo – menein. Mohli bychom tedy upravit onu otázku a říci, že se ptají po jeho přebývání. Mistře, jak přebýváš v tomto světě, jakým způsobem v tomto světě žiješ? Tento Ježíš, za kterým přišli první učedníci, může přebývat v nás. Způsob jeho života bude něčím, co si naprosto osvojíme. Člověk, který od Ježíše přijímá život, styl života, způsob života, to by měl být „alter Christus“, člověk, který žije, jako žil Kristus.

To je celá podstata učednictví, je to smysl celé Ježíšovy eucharistické řeči, to je představení skutečného křesťanského života. Člověk, který chce mít život věčný, musí tento život přijímat od Ježíše. Ten v něm přebývá, takže daný člověk jedná způsobem, který odpovídá Ježíšovu jednání, toto jednání si naprosto osvojil. Jiný skutečný pokrm neexistuje, než toto přebývání s Kristem. Kdo se domnívá, že se můžeme považovat za křesťana, za Kristova učedníka, a přitom vůbec nemusí usilovat o naplnění toho, o čem v tuto chvíli hovoříme, kdo se domnívá, že život věčný bude mít tehdy, když bude každou neděli na mši svaté a přijme eucharistii, tak ten se nesmírně mýlí. Přijímat od Krista život totiž vyžaduje přebývat v něm (vzájemné přebývání). A toto přebývání vyžaduje, aby si člověk osvojil Ježíšovo jednání – a to by rozhodně nespočívalo v tom, že by přišel v neděli na mši svatou a domníval se, že to stačí.

Ježíš nám představuje pro jistotu ještě míru tohoto přebývání – jak o mne poslal živý Otec a já žiji z Otce, tak i ten, kdo jí mne, bude žít ze mne. Náš život má být podobný životu Ježíšovu. Jako Otec poslal Syna, tak Syn poslal nás. Jako Syn žije z Otce, tak i Kristův učedník musí žít ze Syna – musí od něho přijímat pokrm, musí si osvojovat jeho jednání. O kolika křesťanech se dá toto říci? A kolik křesťanů si bláhově myslí, že toto oni naplňují, že realita života, kterou Ježíš nabízí, je realitou, které jsou otevřeni a kterou žijí?

Na závěr jen připomeňme rovnici, kterou jsme představili již na začátku dnešní homilie, a která, po tom všem, co jsme dnes řekli, nabývá své hloubky: nepřijímat = nemít v sobě život; přijímat = mít život.
1. čtení – Př 9,1-6

V prvním čtení nám dnes zaznívá šest veršů z mudroslovné knihy Přísloví. Tyto verše spadají do části, která je zaměřena na moudrost. Svatopisec již chválil moudrost a představoval různé výstrahy a varování ve vztahu k moudrosti. 9. kapitolu lze pojímat jako určitou polemiku mezi moudrostí a hloupostí, mezi těmito dvěma postoji. Tak jako mnohokrát v Písmu svatém starého zákona se zde představuje tato vyhraněná dialektika – buďto žiješ jako člověk moudrý, nebo jsi hlupák.


Moudrost, o které svatopisec povídá, je zosobněná. Má rysy člověka. Především je dnes představena jako ta, která si zbudovala palác. Tento příbytek je opřen o sedm sloupů, které značí plnost této moudrosti. Moudrost, která nabízí člověku plnost života, se usídlila mezi námi, zbudovala si mezi námi příbytek. Ulehčila nám přístup k sobě. Je patrné, že touto moudrostí může být nazýván také Ježíš, Syn člověka.

My zaměříme nyní svou pozornost především na poslední výpověď dnešního textu: „Pojďte, můj pokrm jezte, víno, mnou nalité pijte! Nechte dětinství, a budete žít, po cestě poznání choďte“. Moudré je jíst pokrm, který je nám nabízen, vstupovat do společenství, do kterého jsme zváni. Člověk má zanechat své dětinskosti. Na dětech můžeme pozorovat, že jsou mnohdy příliš závislé na svých hračkách – to je moje. Můžeme vidět, jak se snaží své hračky střežit a nejsou mnohdy ochotné je půjčit, ani když si do teď s nimi nehrály. Svatopisec nás vybízí k tomu, abychom zanechali této dětinskosti. Abychom ve svém životě přestali být jako děti, které se snaží uchránit to své.

Jak jsme skutečně podobni mnohdy dětem. Snažíme se uchránit si svůj život. Kolik lidí se bojí nějakým způsobem rozhodnout, protože by mohli ztratit něco, co třeba v tuto chvíli ani nepotřebují? Kolik lidí se pro různé „dobroty“, které nabízí tento svět, nejsou schopni některých věcí vzdát a přijímat to, co je skutečně pro život? Jak jsme skutečně dětinští. Přestaňme ale být takovými. Pojďme, jezme a pijme. Když bude Ježíš v předvečer své smrti ustanovovat eucharistii, bude vlastně říkat právě tato slova – vezměte a jezte/pijte. Ježíš volá, dovolává se, doprošuje se, abychom vzali, abych si osvojili, abychom jedli, přijímali, přežvykovali život, který nám nabízí. Proto, aby člověk mohl brát, ale nejprve musí umět dát. Jen ten, kdo dokáže odevzdat to, co má, co ho už zasycuje, jen ten může přijmout od Ježíše život. Jen ten, kdo dokáže „opustit hračky na pískovišti“, může přijmout to, co mu je nabízeno.
Žalm – Ž 34,2-3.10-15

Vracíme se znovu k 34. žalmu, který nás tyto týdny provází. V dnešních verších slyšíme znovu první verše, které jsou oslavou Boha, abychom pak naslouchali veršům, které následují po verších, jež jsme slyšeli minulou neděli.


Žalmista je v těchto verších učitelem života. Je tím, kdo učí kolem sebe shromážděné, jak mají mít bázeň k Hospodinu, respektive jak mají naložit se svým životem – jak mají jednat – naučím vás bát se Hospodina. Člověk, který se dostává do kontaktu s Bohem, který chce od něho přijímat život, musí cítit bázeň. Nemůže onu situaci brát jako něco automatického, jako něco, co si přirozeně zaslouží.

Jestli se chce člověk naučit žít, musí se naučit prvnímu kroku, musí se naučit bát Hospodina. Častokrát se dostávám do kontaktu s věřícími, kteří tuto bázeň nemají. Ohání se Bohem, ohání se Písmem svatým. Lidi, kteří jsou si příliš jistí, kteří jako jediní vědí, co Bůh chce. Lidi, kteří jsou si jisti svým životem, jisti tím, jak žijí a je nemožné s nimi jakkoli pohnout. Prvním krokem je osvojení si bázně.


Bůh nemůže být mým rukojmím, tím, do koho si projektuji své představy, své touhy – a on mi je musí plnit. Nemůže být tím, s kým jsem vstoupil do obchodu a od něhož za odměnu (za to, že přijdu v neděli do kostela…) očekávám život. Život začíná tím, že člověk cítí bázeň k Hospodinu. Kdo tuto bázeň nemá, je podobný člověku, který v Boha nevěří, je podobný tomu, kdo s Bohem není v žádném vztahu, protože s Bohem nekomunikuje svůj život. 


Počátkem moudrosti je bázeň před Hospodinem (Ž 111,10). Pokud nás žalmista v tomto žalmu vede k bázni před Hospodinem, pak nás učí skutečné moudrosti. Moudrost pak dává člověku možnost, aby naplnil svůj život, aby jej prožil plnohodnotným způsobem, aby život měl nejen kvantitativně, ale také kvalitativně.


Další důležitou výpovědí je výzva – hledej pokoj a usiluj o něj. Žalmista vyzývá k tomu, co bude následně Ježíš vyjadřovat slovy „blahoslavení tvůrci pokoje“ (Mt 5,9). Jen ten přebývá s Bohem, jen ten má účast na Božím životě, kdo je tvůrcem tohoto pokoje, kdo jej hledá a usiluje o něj. Zde bychom jistě mohli rozvíjet část mše svaté, ve které si předáváme pokoj, mohli bychom uvažovat o Kristově velikonočním pokoji… To vše by nám mohlo představovat různé aspekty pokoje, jehož máme být tvůrci, o nějž máme usilovat. Žalmista nám ale představil v předchozích verších jeden specifický rozměr – pokoj vládne tam, kde člověk zdržuje svůj jazyk od zlého, své rty od falešných slov. Pokoj vládne tam, kde se člověk chrání zlého a činí dobré. V kontextu evangelia můžeme tato slova parafrázovat a říci, že pokoj vládne tam, kde člověk není uzavřený do sebe, ale dává svůj život, „prolévá svou krev“.

2. čtení – Ef 5,15-20

Posledním úryvkem, kterému se dnes budeme v krátkosti věnovat, je šest veršů Pavlova listu Efesanům. Třebaže druhé čtení sleduje primárně polosouvislou četbu některého z novozákonních listů, přesto si můžeme všimnout, že nám vybrané úryvky z tohoto Pavlova listu zapadají do kontextu toho, čemu věnujeme svou pozornost především, do kontextu Ježíšovy eucharistické řeči.

Dnes slyšíme další Pavlovo povzbuzení, když říká, abychom se už nechovali nerozumně, ale abychom měli na mysli to, co je vůle Páně. Opravdu, člověk se už nemá chovat jako nemoudrý, ale má být skutečně moudrým. Připomeňme si, že v prvním čtení jsme zdůrazňovali, že počátkem moudrosti je bázeň před Hospodinem. Moudrý člověk je ten, který má správný vztah k Hospodinu. Moudrý je ten, kdo od Ježíše přijímá skutečný život, kdo si osvojuje Ježíšovo jednání. Pavel to říká tak samozřejmě, jako něco zcela přirozeného – nechovejte se jako nemoudří, nechovejte se tedy nerozumně.


A v čem podle Pavla spočívá moudré jednání? Mějte na mysli, co je vůle Páně. Tvoříme zde určitý kruh. Vůle Páně je v dnešní bohoslužbě zřejmá – přijímat Ježíšův pokrm a nápoj a tak přijímat život. Nežijme už jako nemoudří, kteří nemají čas denně tento pokrm a nápoj přijímat. 
Pavel zdůrazňuje ještě některé aspekty. První můžeme vnímat trochu v širších souvislostech. Jistě se nám nejprve vybaví událost ze Skutků apoštolů, kdy apoštolové naplněni Duchem svatým byli považováni za podnapilé. Pavel na to v tuto chvíli naráží a říká, že nemáme být těmi, kteří se opíjí vínem, ale jsou naplněni Duchem. Já bych se na to ale podíval ještě z jiné perspektivy. Víno je plod této země, který je označován za skutečnost, která je k radosti lidského srdce. Pavlova slova můžeme vnímat také jako výzvu, aby člověk nehledal radost, naplnění svého života, v tom, co je pozemské, ale aby se otevřel věcem duchovní. Ono víno mohou být věci tohoto světa, vše, v čem člověk hledá štěstí. Neopíjejte se už tímto světem, tím, co nabízí. Nebuďte jako lidé bez rozumu, kteří neumí správně nakládat s dary tohoto světa. Přijměte dar mnohem větší, dar Ducha, toho Ducha, který jediný může dát skutečný život, který jediný je dárcem života – věřím v Ducha svatého, Pána a dárce života.

Pavel vyjadřuje ještě také to, že mít na mysli to, co je vůle Páně, vede člověka k tomu, že bude chválit Pána. Jestliže žalmista vybízel k tomu, abychom svůj jazyk zdržovali od zlého, své rty od falešných slov, tak sv. Pavel předkládá pozitivní výzvu – když mezi sebou mluvíte, užívejte slov ze žalmů, chvalozpěvů, duchovních písní; ze srdce zpívejte a hrejte Pánu. Neustále děkujte Bohu. Život člověka, který přijímá od Ježíše pokrm, není životem ve strádání. Není něčím, co člověk musí stěží přijmout. Naopak, člověk by měl projevit vděčnost, že smí přijímat Ježíšův styl života. Proto tajemství Kristovy smrti slavíme při eucharistii – díkůvzdání. Proto sami sebe přinášíme v oběť při eucharistii – díkůvzdání. Dávání sebe sama musí být spojeno s díkůvzdáním!
Dodatek

Na závěr bych si dovolil ještě zdůraznit jednu věc. Je to otázka častého přijímání. Odkazuji na článek, který je na těchto stránkách v sekci liturgické okénko a který se častému přijímání věnuje. V tuto chvíli bych chtěl vyjádřit jen v krátkosti jednu věc.

V katolické církvi se nám velmi silně usídlilo přesvědčení, že slavit eucharistii a tedy přistupovat k svatému přijímání, stačí jen jednou za týden – v neděli. Ohledně přijímání je to značný pokrok, protože ještě nedávno lidé přistupovali mnohem méněkrát. Já bych ale rád zdůraznil, že k eucharistii bychom měli přistupovat co nejčastěji, jak jen to je možné (v rámci dní – tedy nemám na mysli, že během jednoho dne bych měl přistoupit vícekrát). Stejně jako k životu na této zemi potřebuji přijímat každodenně pokrm, tak by člověk měl pochopit, že i k životu, který nabízí Ježíš, je třeba přijímat pokrm života co nejčastěji. A znovu chci zdůraznit, že nejde jen o „magické“ přijetí proměněné hostie, ale že jde o přijetí Kristova života, tak jak je celkově představen ve slavení eucharistie.

Rád bych v tuto chvíli předložil text papežského dokumentu, který vydal 20. prosince papež Pius X. Je to ten papež, který posunul čas, kdy člověk může přistoupit k prvnímu svatému přijímání. Je to ten papež, který tak zdůrazňoval důležitost častého přijímání. Přečtěme si tedy začátek jeho dokumentu Sacra Tridentina Synodus: „Posvátný Tridentský sněm, uvažujíce o nevýslovných pokladech milosti, které jsou svěřovány věřícím v přijímání Nejsvětější eucharistie, říká: «Nejsvětější koncil by si přál, aby na každé mši svaté, věřící, kteří se jí účastní, se nespokojovali pouze s duchovním přijímáním eucharistie, ale aby přijímali eucharistii také svátostně». Tato slova ukazují dostatečně jasně, jak si církev přeje, aby všichni věřící přistupovali každý den k této nebeské hostině, z níž mohou přijímat hojné plody posvěcení.“
Chtěl bych vyzdvihnout papežova slova o tom, že církev si přeje, aby všichni věřící přistupovali k eucharistii každý den. Aby přistupovali, jak jen to je možné. Samozřejmě je třeba pamatovat na to, že manželství nežijí mnišským způsobem života. Že by každodenní slavení mše svaté mohlo být velmi hříšné – tak například tatínek, který je přes den v práci, by místo věnování se dětem chodil každý den do kostela. Ale my se nacházíme v situaci, kdy většina lidí ve všední den do kostela nejde. Maminky s dětmi, školní děti, mládež… Koukněme jen na to, jak trávíme čas dovolených. Pokud jsme v místě, kde je kostel, zajdeme během týdne, během 24 hodin, které za den máme volných, na mši svatou? To je ukázka toho, jak tento pokrm života vnímáme…

Na závěr jen zopakuji Ježíšova slova, která nevnímám jen jako výzvu k přijímání eucharistie jako „magického“ pokrmu, ale kterou vnímám v celé té šíři, kterou jsme nyní představili, v šíři stylu života: „když nebudete jíst tělo Syna člověka a pít jeho krev, nebudete mít v sobě život. Kdo jí mé tělo a pije mou krev, má život věčný a já ho vzkřísím v poslední den“ (Jan 6,53n). Kterou cestu si zvolím?
7

